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LANDESAMT FUR SOZIALES,
JUGEND UND VERSORGUNG

SUCHTPRAVENTION
HAT EIN GESICHT

Risiko und Krise — Mut zum Risiko und
Wege zur Zuversicht

Jahrestagung
der Regionalen Arbeitskreise Suchtpravention

Dienstag, 15. September 2026
Akademie der Wissenschaften und der Literatur, Mainz
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PROGRAMM

Dienstag, den 15. September 2026

9.30 Uhr

9.45 Uhr

10.30 Uhr

10.45 Uhr

11.15 Uhr
11.30 Uhr

11.45 Uhr

12.15 Uhr
12.30 Uhr

14.00 Uhr

Einfiihrung ins Thema

Corina Roth

Leitung Fachbereich Suchtpravention, Landesamt fur Soziales,
Jugend und Versorgung Rheinland-Pfalz

Risiko und Krise — Mut zur Zuversicht

Martin Dworak

Sozialarbeiter bei Rémerland Carnuntum Jugend, risflecting® focal
point, Osterreich

Dialog

Start — Flug — Landung — Risiko beim Paragliding

Georg Schweighofer

BEd., risflecting® Referent, Tandempilot & Fluglehrer Paragleiten,
Flugschule Westendorf in Tirol, Osterreich

Dialog

Bewegung/Pause

Begleitung von Jugendlichen im Risiko, ja aber wie? — Erfahrun-
gen aus den Bergsportarten

Eva Schider

Freiberufliche Berg- und Skifuhrerin, Erlebnispadagogin,
Supervisorin/Mediatorin, fiir den Alpenverein Osterreich tatig,
Osterreich

Dialog
Mittagspause (Stationen)

Vorstellung des Projekts ,,HohenRausch — Kletterevent &
Cannabispravention*

Lea Liebing

Referentin der Fachstelle flr Suchtpravention Berlin gGmbH




14.15 Uhr Wahlweise Teilnahme an einem der Workshops:

Workshop| Bum Zua Parcour
— Methodenbeutel zur Rausch- und Risikobalance
Martin Dworak
Sozialarbeiter bei Rémerland Carnuntum Jugend,
risflecting® focal point, Osterreich
Eskelina Gfrerer

Workshop Il  Freiraume und gesunde Risiken in der Arbeit mit Jugendlichen
umsetzen
— ein gemeinsamer Austausch
Eva Schider
Freiberufliche Berg- und Skiflihrerin, Erlebnispadagogin, Superviso-
rin/Mediatorin, fiir den Alpenverein Osterreich tatig, Osterreich

Workshop Il Das Potenzial des Risikos
— Handlungsstrategien entwickeln, Risiko eingehen, dazulernen
Georg Schweighofer
BEd., risflecting® Referent, Tandempilot & Fluglehrer Paragleiten,
Flugschule Westendorf in Tirol, Osterreich

Workshop IV ADHS & Autismus vs. Kick & Flow
— Unterschiedliche Risikowahrnehmung und Anwendung des Zo-
nenmodells vor dem Hintergrund neurodiverser Jugendlicher
Markus Pisecker
Lebens- und Sozialberatung, Erlebnispadagogik, Risflecting®, Instruk-
tor Sportklettern & MTB, Selbststéandig, Wien

15.45 Uhr Und jetzt? — Gemeinsam Risiko wagen bei Kaffee und Kuchen
16.30 Uhr Tagungsende

Moderation: Janboris Ann-Kathrin Ratz




Organisatorische Hinweise

Tagungsgebuhr

Fur die Tagung wird eine Geblhr von 15,00 € erhoben, in der Kosten flr Mittagessen
und Tagungsgetranke enthalten sind.
Bitte beachten Sie, dass keine Fahrtkosten erstattet werden.

Anmeldung zur Veranstaltung

Nutzen Sie fur Ihre Anmeldung bitte das Online-Anmeldeformular unter folgendem
Link:

RAK Jahrestagung. Landesamt fur Soziales, Jugend und Versorgung (rip.de)

Mit Eingang Ihrer Anmeldung Uber den Link sind Sie verbindlich angemeldet. Eine
gesonderte Anmeldebestatigung erfolgt nicht.

Anmeldeschluss
Anmeldungen sind bis spatestens 25. August 2026 mdglich.

Bitte beachten Sie, dass ein kostenfreier Rucktritt nach Anmeldeschluss nicht mehr
moglich ist und die Teilnahmegebuhr dann nicht mehr zurtckerstattet werden kann.
Nach Anmeldeschluss erhalten Sie lhre Rechnung mit den Zahlungsinformationen
zum oben genannten Betrag.

Veranstaltungsort

Akademie der Wissenschaften und der Literatur
Geschwister-Scholl-Str. 2, 55131 Mainz
Hinweise zur Anfahrt: https://www.adwmainz.de/service/anfahrt.html

Adressatinnen- und Adressatenkreis

Fachkrafte der auRerschulischen und schulischen Suchtpravention sowie der Kinder-
und Jugendhilfe.

Hinweis fur Lehrkrafte

Die Veranstaltung wird im Rahmen der ,Grundausbildung Suchtpravention Rheinland-
Pfalz* fur Beratungslehrkrafte fur Suchtpravention in Rheinland-Pfalz in Modul E aner-
kannt und ist mit der AZ-Nummer 26ST021504 als Lehrerfort- und Weiterbildung in
Rheinland-Pfalz anerkannt.



https://lsjv-zam.service24.rlp.de/#/events/e9946131-4c08-4598-8a26-a63af48b1c9e
https://www.adwmainz.de/service/anfahrt.html

Kontakt

Jana Jungkenn
Telefon: 06131 967-720
Jungkenn.Jana@lsjv.rip.de

Fur die Anmeldung:

Manuel Fieguth

Telefon: 06131 967-707
Suchtpraevention@Isjv.rip.de

Veranstalter

Landesamt fur Soziales, Jugend und Versorgung
Referat 71.1 Suchtpravention

Rheinallee 97-101

55118 Mainz
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